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MUJI無印良品一直以来持续关注源于大自然的各种天然素材，如天然纯净的水源，

植物等。以从中得到的天然由来成分为主，贴心考量肌肤状态，聚焦肌肤本身所具

备的保湿成分。助力肌肤呈现水润饱满的健康原生状态。针对不同年龄、不同肤

质，不断提出温和自然的护理方案，开发了不同功效的护肤品系列。今年更增加了

以米糠发酵产物为主要成分开发得到的米糠发酵精华系列护肤品，帮助肌肤先于开

始，沉浸天然。



面部护理系列

基础护肤

根据肌肤问题与护理需求选择合适产品。

□ 敏感肌肤适用

□ 日常补水

□ 稳定皮肤状态

敏感肌用基础补水系列「多种肤质的敏感肌都能使用的护肤系列」

□ 对抗初老

□ 改善干纹细纹

□ 改善肌肤失弹松弛

焕颜弹润系列「为改善轻熟龄肌肤问题定制的护肤系列」

□ 干燥肌肤

□ 皮肤松弛

□ 肌肤易泛红

米糠发酵精华系列「加乘肌肤吸收力的护肤系列」

□ 淡化细纹皱纹

□ 提升弹力

□ 滋润保湿

抗皱系列「有效改善肌肤皱纹的护肤系列」

□ 改善暗沉

□ 淡化色斑

□ 水润保湿

美白晶透系列「有效提升肌肤净白度的护肤系列」

□ 敏感肌肤适用

□ 日常清洁肌肤

□ 温和有效卸妆

敏感肌用柔和卸妆洁面系列「适合敏感肌肤使用的卸妆洁面系列」

特殊护理

□ 适用于秋冬干燥季节

□ 改善肌肤干燥紧绷

□ 舒缓肌肤脆弱泛红

植萃保湿蜜露系列「温和呵护肌肤的植萃保湿蜜露系列」

「为肌肤补充水分的纯露系列」

□ 干燥缺水人群

□ 日常护理需求

□ 温和护肤需求

纯露系列

日常清洁

□ 日常面部护理需求

□ 温和护理肌肤

□ 偏好使用天然成分进行护肤

面膜系列「护理不同肌肤问题的面膜系列」

日常防护

□ 满足日常通勤和户外活动需求

□ 有效预防晒黑、晒伤和光老化

□ 水润保湿

防晒系列「有效阻挡紫外线的防晒系列」

□ 换季肌肤状态不稳定人群

□ 改善干燥粗糙泛红 

□ 敏感肌适用

舒润修护系列「修护肌肤受损屏障的护肤系列」



早晚精致护理

精华液/精华水 化妆水洁面 乳液/面霜

不添加

Skincare ｜ 米糠发酵精华系列1 Skincare ｜ 米糠发酵精华系列 2

皮肤松弛干燥肌肤 肌肤易泛红

护肤步骤

适宜人群

无印良品
米糠发酵精华系列

合成香料 矿物油 色素 酒精 苯氧乙醇

1.使用在洁面之后，化妆水之前，取适量本产品于手心，轻柔地均匀涂抹于整个面部。
2.指米糠发酵液在产品中的含量。3.指酵母菌/米糠发酵产物。4.指神经酰胺NP。5.指脯氨酸、丙氨酸、谷氨酸钠、丝氨酸、精氨酸。

护肤第0步1

含有小分子氨基酸。软化角质层，
使后续步骤的护肤产品更易吸收。

令肌肤柔润光滑，细致毛孔，提升肌肤弹力。
精华液添加652%米糠发酵液3

有效舒缓泛红，改善脆弱，修护强韧肌肤。
添加神经酰胺4与5种氨基酸5。

米糠的再利用
将糙米变成精米过程中，本应该被
丢弃的米糠(糠层和胚芽)作为新的
资源被充分利用。是我们对自然馈
赠的珍惜。

50mL
300mL
270mL(替换装 )

38元
98元
78元

128元
米糠发酵精华液
50mL

米糠发酵精华水

1.指99%以上试用者认同米糠发酵精华系列产品能够帮助或者促进后续护肤品吸收。数据来自于30名试用者实际使用米糠发酵精华水
与37名试用者实际使用米糠发酵精华液后的问卷结果，实际效果因人而异。同时，根据33名受试者使用米糠发酵精华系列产品28天后
认为该系列产品对保湿等功效有提升的作用。实验数据均来自于第三方实验室检测机构，33名受试者使用28天后的测评结果，实际效果因人而异。

加乘肌肤吸收力 1的护肤系列

米糠发酵精华水可搭配不同单品解锁更多用法

搭配压缩面膜，
湿敷密集补水。

搭配化妆棉
湿敷脸颊，缓解泛红。

改装喷雾头，
干燥环境，随时补水。

使用分装瓶， 
便利携带，随用随装。



Skincare ｜ 米糠发酵精华系列 4Skincare ｜ 米糠发酵精华系列3

如何挑选米糠发酵精华系列

质地轻盈，温和保湿。
米糠发酵精华水

推荐油性和混合型肌肤

保湿力

弱 强

质地粘稠度   

清爽 醇厚

喜欢清爽使用感 夏季使用不油腻 妆前湿敷补水

质地醇厚，顺滑盈润。
米糠发酵精华液

推荐干燥肌肤

保湿力

弱 强

质地粘稠度   

清爽 醇厚

喜欢使用时有顺滑感 干燥季节希望加强皮肤护理 更注重保湿功效



无印良品
敏感肌用基础补水系列
多种肤质的敏感肌都能使用的护肤系列
不添加 香料 矿物油 色素 酒精 苯氧乙醇

Skincare ｜ 敏感肌用基础补水系列5 敏感肌用基础补水系列 6Skincare ｜

敏感肌用
基础补水乳霜
50g 108元

日常补水 稳定皮肤状态敏感肌肤

适宜人群

护肤步骤
日常基础护理

化妆水 乳液 乳霜

天然由来成分
添加蓝桉树叶，马齿苋，柚籽3种植物提取物。

蕴含敏感肌肤易缺失的神经酰胺与5种氨基酸 。

即刻水润，持久保湿

新添加甘草酸二钾成分 。肌肤细腻柔滑。
改善肤质 蓝桉树叶提取物

蓝桉树叶提取物从栽种3年以内的树
木上采集的叶子中提取而来。

50mL
200mL
180mL(替换装 )

28元
78元
58元

50mL
300mL
270mL(替换装 )

28元
78元
58元

敏感肌用
基础补水乳液  滋润型

敏感肌用
基础补水化妆水  滋润型

50mL
200mL
180mL(替换装 )

28元
78元
58元

敏感肌用
基础补水乳液  清爽型

敏感肌用
基础补水化妆水  清爽型
50mL
300mL
270mL(替换装 )

28元
78元
58元

50mL
200mL
180mL(替换装 )

38元
88元
68元

50mL
300mL
270mL(替换装 )

38元
88元
68元

敏感肌用
基础补水乳液  高保湿型

敏感肌用
基础补水化妆水  高保湿型



焕颜弹润乳液
50mL
200mL
180mL(替换装 )

48元
188元
158元

焕颜弹润化妆水
50mL
300mL
270mL(替换装 )

48元
188元
158元

Skincare ｜ 焕颜弹润系列7 Skincare ｜ 焕颜弹润系列 8

对抗初老 改善肌肤失弹松弛改善干纹细纹

清晨精简护肤

护肤步骤

早晚精致护理

多效乳霜

化妆水 乳液 乳霜

适宜人群

不添加

无印良品
焕颜弹润系列
为改善轻熟龄肌肤问题 1定制的护肤系列

合成香料 矿物油 色素 酒精 苯氧乙醇

薰衣草花提取物

天然由来成分
蕴含薰衣草花提取物等12种植物提取物。助力肌肤呈现年轻状态。

机能A醇3叠加温和植萃。多维度对抗轻熟龄肌肤问题 1。
温和抗老2，有效更安心 

新添加洋蔷薇花提取物与维生素C4。肌肤莹润有弹性。
平滑肌肤

2.能够改善皮肤松弛、皱纹等肌肤衰老问题，令肌肤紧实弹润，细腻柔滑。
3.A醇为A醇衍生物视黄醇棕榈酸酯。
4.维生素C为维生素C衍生物抗坏血酸四异棕榈酸酯。

薰衣草提取物与其他多种植物提取
物相搭配，一起呵护肌肤。

焕颜弹润多效乳霜
30g
150g

48元
188元

焕颜弹润乳霜
45g 188元

1.能够改善干纹、细纹，弹性减弱等肌肤问题。



Skincare ｜ 美白晶透系列9 Skincare ｜ 美白晶透系列 10

改善暗沉 淡化色斑 水润保湿

护肤步骤
早晚精致护理

适宜人群

无印良品
美白晶透系列
有效提升肌肤净白度的护肤系列。
不添加 矿物油 色素 酒精 苯氧乙醇

柔肤水 精华液 柔肤乳 柔肤霜

含50%以上稻糠水成分
令肌肤保湿润泽。

烟酰胺搭配α-熊果苷和抗坏血酸葡糖苷。多维度减少黑色素生成。
有效抑制黑色素

质地水润舒适。温和无刺激。
保湿舒缓 以稻糠水为基底

全系列全成分第一位，替代传统纯
水，单品含量50%以上。

美白晶透柔肤乳
150g 158元

多重保湿防护，提高肌肤锁水力。 水润轻薄的奶霜质地，无粘腻厚重感。

美白晶透柔肤霜
50g 158元

肌肤水润亮泽，匀净透白。

美白晶透柔肤水
200mL 158元

美白晶透精华液
50mL 188元

柔润易吸收，肌肤匀净亮白。



舒润修护柔肤水
190mL 158元

水漾质地，保持肌肤水分含量。

舒润修护柔肤精华液
50mL 228元

红没药醇搭配姜根提取物，温和修护。

不添加

Skincare ｜ 舒润修护系列11 Skincare ｜ 舒润修护系列 12

无印良品
舒润修护系列
修护肌肤受损屏障的护肤系列

色素 酒精 合成香料

护肤步骤
早晚精致护理

柔肤水 柔肤精华液 柔肤乳 柔肤霜

换季肌肤状态不稳定人群 改善干燥易泛红

适宜人群
敏感肌适用

天然由来成分
添加积雪草叶提取物、银耳子实体提取物、龙胆根提取物。
舒缓保湿，细腻润泽。

蕴含依克多因1、三重神经酰胺2。呵护肌肤。
修护机能成分

柔肤水额外添加北美金缕梅提取物。柔肤精华液额外添加海茴香提取物。
柔肤乳额外添加马齿苋提取物。柔肤霜额外添加角鲨烷提取物。

针对性配方调整

1.依克多因指四氢甲基嘧啶羧酸。
2.三重神经酰胺指神经酰胺NP、神经酰胺AP、神经酰胺EOP。

积雪草叶提取物
全系列添加积雪草叶提取物，配合
其他成分一同呵护肌肤。

舒润修护柔肤乳
150g 188元

含马齿苋提取物，舒缓滋润。 添加角鲨烷，强化保湿。

舒润修护柔肤霜
50g 188元



无印良品
抗皱系列
有效改善肌肤皱纹的护肤系列
不添加 合成香料 矿物油 色素 酒精

Skincare ｜ 抗皱系列13 Skincare ｜ 抗皱系列 14

抗皱紧致精华液
50mL 358元

红没药醇搭配姜根提取物，温和修护。

抗皱滋润精华水
200mL 228元

使用岩手县釜石的天然水，水感清透。

滋润不粘腻，使肌肤紧实饱满。

抗皱紧致精华面霜
45g 328元

抗皱滋润精华乳
150mL 298元

质地水漾轻薄，改善皮肤粗糙。

加强眼部管理

精华眼霜

日常精致护理

精华水 精华液 精华乳 精华面霜

护肤步骤

滋润保湿提升弹力淡化细纹皱纹

适宜人群

天然由来成分
蕴含桑根皮提取物和突厥蔷薇花提取物。帮助改善皱纹，细腻肌肤。

蕴含可溶性蛋白多糖。改善皮肤粗糙问题。
嫩滑肌肤

蕴含烟酰胺、棕榈酰三肽-5、水解胶原。改善眼周松弛、细纹等。
淡化眼纹1

1.仅限无印良品抗皱紧致精华眼霜。

突厥蔷薇花提取物
使用从玫瑰园种新鲜玫瑰，经过多
道工艺加工而来。

淡化眼纹，紧致眼周轮廓。

抗皱紧致精华眼霜
20g 298元



Skincare ｜ 敏感肌用柔和卸妆洁面系列15 Skincare ｜ 敏感肌用柔和卸妆洁面系列 16

蕴含天然由来成分
添加大米发酵液1和稻糠油，含丰富肌肤所需养分，令肌肤水润保湿。

针对干性与油性肤质，分别增强补水与控油功效，令肌肤清爽洁净。
有效呵护不同肤质

温和表活体系，有效清洁，水润舒适。
有效清洁温和呵护

1 指酵母菌/米糠发酵产物

大米发酵液 1

严选黑龙江五常大米产区的五常大
米 ， 通 过 发 酵 技 术 制 成 大 米 发 酵
液。

无印良品
敏感肌用柔和卸妆洁面系列
适合敏感肌肤使用的卸妆洁面系列
不添加 香精 酒精 尼泊金酯 矿物油 荧光剂

干敏-混合肌洁面系列 油敏-混合肌洁面系列

敏感肌用
柔和净透三合一洁面乳
200mL
30mL

98元
38元

干敏-混合肌卸妆系列 油敏-混合肌卸妆系列

敏感肌用
柔和净透去角质洁面膏
200g
30g

68元
28元

敏感肌用
柔和净透洁面乳
200g
100g
30g

68元
48元
28元

敏感肌用
柔和保湿洁面慕斯
200mL
180mL(替换装 )

88元
68元

敏感肌用
柔和保湿洁颜蜜
200mL
50mL

98元
38元 

敏感肌用
柔和保湿洁面乳
200g
100g
30g

98元
68元
38元

敏感肌用
柔和净透卸妆水
400mL 128元

敏感肌用
柔和净透卸妆膏
100g 88元

敏感肌用
柔和保湿眼唇卸妆液
100mL 58元

敏感肌用
柔和保湿卸妆膏
100g 88元

敏感肌用
柔和保湿卸妆油
400mL
200mL
50mL

158元
98元
38元

敏感肌用
柔和净透卸妆油

敏感肌用
柔和净透卸妆啫喱
200mL 88元

400mL
200mL
50mL

158元
98元
38元



不添加 酒精 硅油矿物油 尼泊金酯

无印良品
植萃保湿蜜露系列
温和呵护肌肤的植萃保湿蜜露系列

Skincare ｜ 植萃保湿蜜露系列17 18

植萃保湿蜜露 金盏花
120mL 158元

富含金盏花花与库拉索芦荟叶水。

植萃保湿蜜露 玫瑰花
120mL 158元

富含玫瑰花瓣与玫瑰纯露。

植萃保湿蜜露 桂花
120mL 158元

富含桂花花提取物与库拉索芦荟叶水。

富含茉莉花瓣与茉莉花纯露。

植萃保湿蜜露 茉莉花
120mL 158元

Skincare ｜ 植萃保湿蜜露系列

适用于秋冬干燥季节 改善肌肤干燥粗糙 舒缓肌肤脆弱泛红

适宜人群

91%1以上天然由来成分
富含玫瑰花瓣、茉莉花水、金盏花提取物、桂花花提取物。
温和滋润肌肤，改善肌肤干燥。

配合添加乳酸杆菌发酵产物、蜂王浆提取物、蜂蜜等成分精粹。
舒缓肌肤，缓解肌肤泛红。

含11%发酵精粹复合成分 2

搭配龙胆提取物、澳洲坚果花蜜。肌肤更加柔韧嫩滑。
光滑肌肤

1.指产品中含有的天然来源成分比例，按照 ISO 16128要求核算得出天然来源比例。2.发酵精粹复合成分是乳酸杆菌发酵产物、
蜂王浆提取物、蜂蜜、对羟基苯乙酮、1,2-己二醇、甘油复合成分，11%指复合成分的配方添加量。

鲜花提取物
分 别 蕴 含 茉 莉 花 水 、 突 厥 蔷 薇 花
水 、 金 盏 花 提 取 物 、 桂 花 花 提 取
物等多种植萃成分。



不添加 香精 色素

无印良品
纯露系列
为肌肤补充水分的纯露系列
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干燥缺水人群 日常护理需求 温和护肤需求

适宜人群

最大限度保留植物的天然香气。
低温蒸馏萃取工艺

温和呵护肌肤。
多种植物萃取成分

保湿滋润功效
纯露含量99%以上。令肌肤水嫩柔滑。

鲜花提取物
分 别 搭 配 大 马 士 革 玫 瑰 、 小 花 茉
莉 、 苦 橙 花 、 迷 迭 香 、 薰 衣 草 5
种 植 物 萃 取 成 分 。 纯 手 工 采 摘 ，
只 提 取 头 道 饱 和 高 纯 纯 露 ， 不 反
复蒸馏。

酒精

大马士革玫瑰纯露
140mL 78元

蕴含大马士革玫瑰提取物，保留植物天然香气。 蕴含小花茉莉提取物，感受自然香味。

小花茉莉纯露
140mL 78元

苦橙花纯露
140mL 78元

蕴含苦橙花提取物，舒适沉浸护肤。 蕴含薰衣草提取物，温和滋润保湿。

薰衣草纯露
140mL 78元

迷迭香纯露
140mL 78元

蕴含迷迭香提取物，肌肤柔滑细腻。



贴片面膜系列
洁面后展开并调整面膜，使其贴合面部，静享15-20分钟，取下面膜并轻柔按摩至精华充分吸收。[使用方法]

水润舒缓面膜
27mL×5片 45元

复合积雪草精粹，补水舒缓。

抗皱紧致面膜
25mL×5片 108元

七叶树皂苷搭配肌肽，淡化细纹。

莹透净白面膜
27mL
27mL×5片

22元
98元

富含多重美白成分，令肌肤白净透亮。

水油平衡面膜
27mL×5片 45元

添加包裹性水杨酸，控油保湿。

水洗面膜系列
洁面后取适量产品，均匀涂抹于面部，静敷10-15分钟后，使用湿润化妆棉擦拭，再用清水洗净即可。亦可直接用清水冲洗干净。[使用方法]

毛孔细致清洁面膜
70g 58元

三重黏土成分，有效吸附毛孔脏污。

保湿舒缓面膜
70g 78元

燕麦β-葡聚糖搭配泛醇，长效保湿。

无印良品
面膜系列
护理不同肌肤问题的面膜系列
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蕴含植萃提取物。
温和有效护理肌肤。

搭配机能成分为肌肤提供补水、平衡、抗皱、修护、美白等不同功效。
为不同肌肤问题提供护肤方案

贴片面膜-柔软服帖，无厚重感，减少肌肤负担。
睡眠面膜-清润质地，帮助夜间呵护肌肤。
水洗面膜-可按需求局部涂抹使用，使肌肤清润保湿。

多种样式适配不同需求

98元

睡眠面膜系列
洁面后取适量产品，均匀涂抹于面部、颈部，轻柔按摩至吸收即可。[使用方法]

盈润修护睡眠面膜
70g 88元

蕴含油橄榄叶提取物，锁水嫩肤。

70g

添加樱花叶/姜根/龙胆根提取物。

透白淡斑睡眠面膜

淡纹紧实睡眠面膜
70g 108元

添加酵母菌/木醋杆菌/红茶发酵产物。
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无印良品
防晒系列
有效阻挡紫外线的防晒系列

高倍防晒技术
有效抵御UVA、UVB对肌肤的伤害，预防晒黑、晒伤及光老化等肌肤问题。

提升肌肤柔滑触感。肌肤水润清爽。
轻盈水感质地

有效缓解和修护因夏日灼热带来的肌肤不适，带来沁凉舒爽感受。
搭配修护啫喱

轻盈防晒乳  SPF50 PA+++
50g 108元

轻盈水感质地，有助于保持肌肤滋润。

防水防晒乳  SPF50+ PA++++
50g 158元

防水防汗配方，遇水后仍能提供有效UV防护效果。

美白防晒乳  SPF50+ PA+++
50g 158元

添加美白有效成分烟酰胺和凝血酸。
焕白肌肤，提升光泽。

保湿防晒乳  SPF50+ PA+++
50g 108元

添加透明质酸钠。令肌肤润泽保湿。

修护舒缓啫喱
100g 88元

蕴含双重薄荷成分，带来沁凉舒爽感受。

水感素颜霜
100g 78元

水感配方，一抹自然修饰肌肤。
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针对不同肌肤类型的建议搭配

油性肌肤-清爽呵护 松弛肌肤-改善皱纹

干燥肌肤-滋润保湿 暗沉肌肤-提亮肤色

焕颜弹润化妆水 焕颜弹润乳液 焕颜弹润乳霜

美白晶透系列


